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Vorwort

Der vorliegenden Altposaunenschule in Es lag von Anfang an die Idee zugrunde,
fiir alle Blaserinnen und Blaser jeden Alters ein spielbares und systematisches
Notenmaterial fiir die Altposaune im Bassschliissel zur Verfligung zu stellen.

Wir haben dabei bewul3t auf ausfiihrliche Darstellungen von Haltung,

Atmung, Ansatz und Pflege des Instrumentes abgesehen, da wir der Meinung sind,
dass dies am besten von der Lehrkraft selbst in den ersten Stunden demonstriert
und kontrolliert werden kann.

Auch die Musiktheorie haben wir nur so weit wie notig aufgenommen.
In diesem Bereich gibt es genligend Material, und innerhalb einer Posaunenschule
werden wir der Musiktheorie nicht gerecht.

Was die Geschichte der Posaune und sonstiges Hintergrundwissen anbelangt,
méchten wir in diesem Zusammenhang auf andere Literatur verweisen.

Wer mehr dazu wissen méchte, dem sei z. B. das Buch "lhre Majestat die Posaune"
von Karl-Heinz Weber empfohlen, das ebenfalls bei crescendo-brass erschienen ist.

Der grofe Vorteil der Altposaune ist, dass jeder Blaser ein Instrument in den
Handen hélt, welches kleiner, vom Gewicht her leichter und dadurch handlicher
ist als die sonst Ubliche Tenorposaune.

Ganz besonders war uns daran gelegen, dass auch gerade jeder Anfanger

nach dem ersten Kennenlernen der Noten und Zugpositionen in die Lage

versetzt wird die einzelnen Stiicke und Lieder auf der Altposaune im Bassschlissel
zu spielen.

Die Autoren wiinschen viel Freude beim Posaune spielen.

Prof. Martin GoR & Josef Gebker

Al ights reserved
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Zuerst klatschen wir, danach spielen wir mit verschiedenen Ténen.
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IV. Zugtechnik - Slide Positioning

Tipp:
Die einzelnen Abschnitte zuerst in eher langsamen Tempi (J = 60 - 80) Giben, um die Zugpositionen zu sichern. Dabei immer auf den
Kiang achten. Das Tempo alimahiich steigern.

Play the singular sections rather slowly in the beginning (- = 60 - 80), for making sure to match the silde positions. Always keep an
[i] ear on the sound. Increase the tempo gradually.

© by crescendo brass, Wiirzburg 1PV 1332 Al rights reserved

Konzertetiiden / Concert-Etudes

Um das bisher Erlernte nicht nur in technischer Form zu iiben, wurden eigens fir diese Schule 12 Etiiden komponiert, die im
Schwierigkeitsgrad mittel bis schwer gehalten sind. Da die Kontrabassposaune ja ein eher "klassisches" Instrument ist, wurden
auch zeitgeméRe Etiiden eingefiigt, die aktuelle Musikstile behandeln und somit dem eher konservativen Instrument auch
andere Genres erdffnen. Rock, Funk, Swing, Ragtime als Musikstile, sowie auch eine atonale Etiide bilden den"modernen" Teil
dieser Etiidensammlung. Natilrlich sind auch Etiiden im herksmmlichen Sinne vorhanden, die teilweise den Vocalisen von
Giuseppe Concone oder Marco Bordogni nachempfunden sind. Somit kann man auch die gesangliche Seite der Kontrabass-
posaune kennen und lieben lernen. Auch zwei heroische Etiiden sind vorhanden, welche den Artikulationsarten der, im Kapitel
"0 o " " Stellen aus den Ring - Opern sind.

Die Etiiden sind allesamt auch fiir Bassposaune spielbar.

For not to practice only technically, 12 etudes have been composed especially for this method, held in grade 3 - 4. The contrabass

trombone is usually seen as a "classical” instrument, therefore "up to date" etudes have been inserted, to teach modern styles
of music and to help the rather conservative instrument having a peek into other genres. Rock, funk, swing, ragtime as styles
as well as an atonal etude are building the "modern” part of this collection.

Of course, there are conventional etudes as well, which are partially imitating the vocalises of Giuseppe Concone and Marco
Bordogni. So it is possible to experience the "singing” side of the contrabass trombone - and to fall in love with it. Also included
are two heroic etudes which are imitating the articulations found as "blaring” excerpts in the Wagnerian ring operas as
described in the chapter "orchestral excerpts". Al etudes are also playable for basstrombone.

All rights reserved 1PV 1332
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Kontrabassposaune in vier Wochen - ein Versuch!

Jeder Student kennt diese Situation: Die erste Einladung zum Probespiel flattert ins Haus. Die gangigen Pflichtstiicke und
or auf der sind doch das Orchester verlangt zusétzlich die bekanntes-
ten Stellen auf der Kontrabassposaune. Ab diesem Zeitpunkt sind es meist nur ein paar Wochen bis zum Probespiel -
wenig Zeit, um eine Basis auf diesem Instrument zu erlernen.

Jetzt gilt es, effektiv zu arbeiten!

Im Anschluss findet sich eine der wichtigsten Ubungen. Der Aufbau wurde hier beibe-
halten: Zuerst die F - Stimmung, die Eb / D - Stimmung, die Bb - Stimmung und in stark verkiirzter Form die Ab - Stimmung.
Natiirlich kann dieser ,Schnelldurchlauf” kein dauerhaftes fundiertes Uben ersetzen!

Die ersten 10 Tage

In den ersten zehn Tagen liegt der Schwerpunkt darauf, unterschiedliche Lagen und Stimmungen einzuiiben. Trotz eines
straffen Zeitplans ist es unabdingbar sehr genau zu arbeiten. Stimmgerat, B.E.R.P. und Metronom missen daher standige
Begleiter sein! Der Ha - Da StoR ist fiir die Luftfiihrung sehr hilfreich. Die nachfolgenden Ubungen sollten tiglich 1- 1,5
Stunden konzentriert gearbeitet werden!

F - Stimmung

1. Long Tone Exercises - Warm Up

Ubung1-6

11, Flexibility

Ubung 1-4und 7

1il. Zugtechnik

Ubung1-6

IV. Tonleiteriibung

komplett

V. Koordination

Ubung 1-9

Eb /D - Stimmung

1. Long Tone Exercises - Warm Up

Ubung1-6

Il Flexibility

Ubung 1-3 und Ubung 5

1il. Zugtechnik

Ubung1-5

V1. Koordination

- Voriibung: Position 1 - 5 immer die ersten drei Takte
- Ubungen Position 1- 5 je nach Zeitaufwand auszugsweise oder komplett
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